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أيها الإخوة ..ديننا دين التراحـم والتعــاون 
والتواصي بالمحبة وأن نكـون دائماُ عونـــاُ 
للآخر , والمجتمـــع متعــــاون في سبيـــــل 
القضاء على هذه الآفة ولا شك أن الدولــة 
ترعى أبناء المجتمـــع على كل المستويــات

٣التقريــر السنــوي ٢٠٢٤



نهدف للوصول إلى قطاع غير ربحي مهــم 
مبادر وداعم ومؤثر  في التعليم والصحـــة 

والثقافة والمجالات البحثية.

التقريــر السنــوي ٢٠٢٤ ٤



لقد سرتني كثيراً جهــود هـــذه الجمعيـــة 
المباركة والقائميــن عليهــــا وتفانيهــم 
وإخالصهــم متمنيــا مــن جميــع الأفــــراد 
و الجهــــــات والمؤسســــــات الخاصــــــــة 
والعامـــــة ورجــــال المـــــال والأعمــــــال 
التعــاون معهــا ودعمهـــا فــي ســبيـــــل 
تحقيــق رسالتهـا الوطنيـــة والإنسانيــــة.

٥التقريــر السنــوي ٢٠٢٤

خالـد الفيصــل
 مستشار خادم الحرمين الشريفين أمير منطقة مكة المكرمة

 الرئيس الفخري للجمعية



للعام الثاني على التوالي في الجائزة العربية لمكافحة التدخين

كفـــى.. الأول عــــربيــــاًكفـــى.. الأول عــــربيــــاً
مكين لعام 2024

المســـــــارات التي فـــــــــازت بهـــا الجمعيـــــــة

أفضل جمعيــة
في مكافحــــة
التدخين لعامي
٢٠٢٣ - ٢٠٢٤

أفضل مشروع
فــي حفــــــــظ
البيئــــــــــــــــة

أفضل مشروع
للإقــــــلاع عن
التدخيــــــــــــن

افضل مشروع
تحـول رقمـــي

المركز
الأول

المركز
الأول

المركز
الثالث

المركز
الثالث

1234

التقريــر السنــوي ٢٠٢٤ ٦

والتي أقيم حفلها  في القاهرة، حيث عرضت فيه النماذج للجوائز وإعلان الفائزين بها
بحضور مجموعة من النخب الطبية والعلمية والمهتمين بمجــال مكافحـة التدخيـن.



٧التقريــر السنــوي ٢٠٢٤

أعضاء مجلس الإدارة

الدكتور عبداالله بن أبو بكر باعثمان
عضو مجلس الإدارة

الدكتور عبدالناصر بن عبداالله الهلالي
عضو مجلس الإدارة

الدكتور نواف بن عبدالعزيز الحارثي
عضو مجلس الإدارة

الدكتور علي بن حماد الزهراني
عضو مجلس الإدارة

الأستاذ عبد االله بن داود الفايز
رئيس مجلس الإدارة

الدكتور عبد الإله بن يحيى الحيفي
نائب رئيس مجلس الإدارة

أ. إبراهيم بن أحمد الحمدان
المدير العام

الشيخ.عبد العزيز بن محمد السيف
المشرف المالي 

المحامي  خالد بن سامي أبو راشد
عضو مجلس الإدارة

الدكتور صلاح بن محمد الشيخ
عضو مجلس الإدارة



التقريــر السنــوي ٢٠٢٤ ٨

الـنشــــــأة
والتأسيس

انطلاقــــــاً من المسئوليــــة العظيمـــــــة تجـــــــــاه ديننـــــا 
ووطننـــــا ومجتمعنـــــا، جاءت فكرة جمعية كفــى، والتــي 
بدأت مسيرتهـا عـام ١٤٢٥هـ بترخيـص من المركـــــز الوطني 
لتنميـــــــة القطـــــاع الغيـــر ربحــــي برقـــــــم ٢٧٠، وهـــــي 
لحمايـــــــة المجتمـــع عموماً والناشئـــــة خصوصاً من آفتــي 

التدخيــــــــن والمخـــدرات.



٩التقريــر السنــوي ٢٠٢٤

القيـــــــــمالرسالـــــــةالرؤيــــــــة
جمعة رائــــــدة في تقديـــم الخدمــــات 
الوقائية والعلاجية من أضرار التدخيــــن 
والمخــــدرات عبر بيئـــــة عمل ابداعيـــة 

وجاذبــــــــــــــة.

جمعية خيريــة متخصصـــة تسهــم في 
حمايـــــة المجتمــع وتوعيتــــه بأضــــرار 
التدخيـــــن والمخـــدرات،و مساعــــــــدة 
الراغبين في العلاج، عبر خدمـات وبرامـج 
نوعية تلامس احتياجاتــــه وتطلعاتــــه.

التمكيـن التحفيــــز 
الســــرية الشفافية 
الالتـــزام الجــــودة 

التـــــــواصـــــل الفاعـل  

الغــايـــــــــــــــات

العمل على أن تكون منطقـــة مكـــة المكرمــــة خاليــــة من01
التدخين والمخدرات.

 المساهمــة في إيجـــــاد الوسائــــل المناسبـــة للإقـــلاع عـن02
التدخين والمخدرات.

إقامة عيـــادات متخصصـــة لعلاج المدمنيــــن على التدخيـــــن03
ومساعدتهم على الاقلاع.

التعاون مع إدارة التعليم من أجل حماية الشباب وتوعيتهم04
في سن مبكرة ووقايتهم من أضرار التدخيـــن والمخــــدرات.

تبصير أفــــــراد المجتمـــــع بأثــــر التدخيـــــن والمخـــــــــــدرات.05

العمل على إيجـاد مجتمـــع خالٍ من هذا الوبـــــــاء بكافـــــــة06
صورة وأشكاله.

تصحيــــح المفاهيـــم الخاطئــــة بأن التدخيـــــن أحد مظاهـــر07
اكتمال الرجولة.

 ابراز أن التدخيـــــــــــــن والمخــــــدرات سلـــــوك غير حضــــــاري.08

توفير قاعدة معلومات شاملة عن أضرار التدخين والمخدرات.  09

مساعدة أسر المتعافيــــــــن من المخـــدرات مادياً واجتماعياً.10

اقامة الدورات التدريبية والتأهيليــــــة في مجــــال الإدمــــان11
وتقديم الاستشارات النفسية والاجتماعية. 



الأهـــــداف الرئيسيــــة للجمعيــــــــــــة

١٢

٣٤

٥٦

٧٨

٩١٠

بناء جيل واعٍ يمتلك المهارات الحياتية التي تقيه من
مخاطر التدخين والمخدرات. 

توعية وتثقيف الحجاج والمعتمرين بأخطار التدخين
والمخدرات.

تحقيق الاستدامة المالية.

تعزيز الوعي المجتمعي بأضرار التدخين والمخدرات.

تعظيم الأثر على المستفيدين.

غرس الثقافة الصحية في الأحياء والتوعية
بأضرار التدخين.

تعزيز دور أولياء الأمور ليكونو قادرين على حماية
أبنائهم من مخاطر التدخين والمخدرات.

نشر الوعي بمخاطر التدخين والمخدرات لدى طلاب
التعليم العام.

رعاية وتأهيل المتعافين من المخدرات ببرامج
نوعية وهادفة.

تحقيق رضا أصحاب المصحلة.

التقريــر السنــوي ٢٠٢٤ ١٠



١١التقريــر السنــوي ٢٠٢٤

درجــــة الحوكمـــةدرجــــة الحوكمـــة

حصلت جمعية كفى في تقييم
الحوكمة على الامتيـاز بدرجـة

١٠٠٪٩٩٪

معيــــــــــــار
الامتثـــــــال
والالتــــــزام

معيــــــــــــار
الشفافيــــة
والإفصـــــاح



التقريــر السنــوي ٢٠٢٤ ١٢

(GATC) العالمي لمكافحة التبغ(GATC) العالمي لمكافحة التبغ
جمعيـة كفـى تنضـم للتحــالــــف

أول جمعية تنظم للتحالف العالمي لمكافحة التنبغ من دول مجلس
التعـــاون الخليجـي لتعـزز التزامنــا بمستقبل صحي خالٍ من التدخيــن



اسم البرنامجاسم البرنامج اسم الفعاليةاسم الفعالية

١٣التقريــر السنــوي ٢٠٢٤

برعاية أمير منطقة مكة المكرمة وبحضور
نائبه توقيع اتفاقيـة كفى وإدارة السجـون

بمنطقة مكة المكرمة

برعاية نائب أمير منطقة مكـــة المكرمــــة
وبحضور وكيل الأمارة للحقوق تم تدشين

حملة خلك واعي٢ 

أبرز فعاليات جمعية كفى



اسم الفعاليةاسم الفعاليةاسم البرنامجاسم البرنامج

التقريــر السنــوي ٢٠٢٤ ١٤

تكريم كفى
من معالي وزير الصحة أ. فهد الجلاجل

تكريــم كفــى من قبـــل مديــــــر فـــــــــرع
وزارة الصحة بمكة المكرمة  د.وائل مطير

تكريم جمعية كفى



١٥التقريــر السنــوي ٢٠٢٤

اللجـــــان المنبثقة من مجلس الإدارة

«

«

عدد الاجتماعاتاعضاء اللجنةرئيس اللجنةاسم اللجنة

اللجنة التنفيذية

اللجنة الطبيـــــة

د.أحمـــــد بن محمـــــود الأهــــــدل
د.أبرار بنـــــت عبدالعزيـــــز الحربــــــي
د.شدى بنـــــت عبداللـــــه العدينــــي
د.أميــــــــــن بن محمـــــد الأهـــــدل
د. ســـــارة سعيــــــــــد منشــــــــــــي
د نواف بن عبـــدالعزيـــــز الحارثـــــي
د. عبداللــــــــه ابوبكـــــر باعثمـــــان
أ. ابراهيـــــم بـــــن أحمد الحمــــدان 
د.غســـــان محمـــــد عصفـــــــــــــور

الشيخ/ عبد العزيز بن محمد السيف
د.عبد اللـــه بن نفيـــــع المطرفــــــي
أ.إبراهيـــــم بن أحمـــــد الحمـــــــدان

د. عبدالإله بن يحيى الحيفي

د. علي بن حمـــاد الزهرانـــي

٤

٣

لجنة الأبحاث»

د.أحمــــد بــن محمـــــود الأهــــدل
د.أبرار بنـــــت عبدالعزيـــــز الحربـــــي
د.شـــدى بنت عبداللــــــه العدينــــي
د.ســـــــارة بنـــت سعيــــد منشــــي

أ. ابراهيـــــم بـــــن أحمد الحمــــدان 
 د.غســـــان محمـــــد عصفــــــــــــور

١د. علي بن حمـــاد الزهرانـــي



التقريــر السنــوي ٢٠٢٤ ١٦

الاجتمـاعــــــات

«

«

«

«

«

«

«

«

«

«

تاريخ الاجتماعاسم الاجتماع جهة الاجتماع

مجلس الإدارة

مجلس الإدارة

مجلس الإدارة

مجلس الإدارة

اللجنة التنفيذية

اللجنة التنفيذية

اللجنة الطبية

اللجنة الطبية

اللجنة الطبية

الجمعية العمومية

الاجتماع الأول

الاجتماع الثاني

الاجتماع الثالث

الاجتماع الرابع

الاجتماع الأول

الاجتماع الثاني

الاجتماع الأول

الاجتماع الثاني

الاجتماع الثالث

الاجتماع السنوي

 ٢٠٢٤/٠١/٢٢م

٢٠٢٤/٠٣/٢٦م 

٢٠٢٤/٠٧/٣٠م 

٢٠٢٤/١١/٢٣م 

٢٠٢٤/٠٧/٠٣م 

٢٠٢٤/١٠/٠٩م 

٢٠٢٤/٠٥/١٥م

٢٠٢٤/٠٨/٢٦م

٢٠٢٤/١٠/٠١م 

٢٠٢٤/٠٤/٢٢م 



١٧التقريــر السنــوي ٢٠٢٤

فــروع الجمعيـــــة

المركز الرئيسي
مكـــة المكرمـــة

فــــرع جـــــــــــدة

فــــرع الليـــــــــث فــــرع الطائـــــف

فــــرع القنفــــذة



مبــــــادرات
الجمعيـــــة
20242024

التقريــر السنــوي ٢٠٢٤ ١٨



١٩التقريــر السنــوي ٢٠٢٤

جيـــــــل
حمايــــــة طلاب المدارس والجامعــــات من أضرار التدخين والمخــدرات

بنشر الوعي الوقائي بالمخاطــــر والتعريــــــف بالأسباب وطـــــرق العلاج

اسم البرنامــــــج / المشـــــروع

الأثــــــــــــــــــر

توعية ٦٥٥٥٢ طالب وطالبة من طلاب المدارس والجامعات عن مخاطر التدخين والمخدرات

وصــــــــف
مختصــــــر
للمشـروع

65552
مستفيـــــــــد

عدد المستفيدين



آمــــــن
برنامج توعوي وقائي يعنى بتوعية منسوبي القطاعات العسكرية والأمنيــة

اسم البرنامــــــج / المشـــــروع

الأثــــــــــــــــــر

توعية وإرشاد ١٦٣٩٣ مستفيد من منسوبي القطاعات العسكرية والأمنية

وصــــــــف
مختصــــــر
للمشـروع

16393
مستفيـــــــــد

عدد المستفيدين

التقريــر السنــوي ٢٠٢٤ ٢٠



٢١التقريــر السنــوي ٢٠٢٤

نقــــــــي
استثمار التجمعات العامة في بيئاتها المتعددة لنشر الوقايـــــة

والوعي بمخاطر التدخين والمخدرات في الأسواق والحدائق العامة

اسم البرنامــــــج / المشـــــروع

الأثــــــــــــــــــر

نشر الوعي لعدد ٥٦٩٩٨ مستفيد للوقاية من مخاطر التدخين والمخدرات في السواق والتجمعات العامة

وصــــــــف
مختصــــــر
للمشـروع

56998
مستفيـــــــــد

عدد المستفيدين



بيئة عمل نقية
برنامج توعوي وقائي يستهدف الجهات الحكومية

والتعليمية والجهات الخاصة وغير الربحية

اسم البرنامــــــج / المشـــــروع

الأثــــــــــــــــــر

توعية عدد ٢٠٠٨٠ مستفيد من الجهات الحكومية والخاصة وغير الربحية

وصــــــــف
مختصــــــر
للمشـروع

20080
مستفيـــــــــد

عدد المستفيدين

التقريــر السنــوي ٢٠٢٤ ٢٢



٢٣التقريــر السنــوي ٢٠٢٤

الأيام العالمية والحملات
استثمار الأيام العالمية المتعلقة بالتدخين والمخدرات في إبراز أنشطة الجمعية وإيصال رسالتها في نشر الوعـــــي وتبادل
الخبرات مع المشاركين فيها وإقامة الحملات مع عدة شركاء لنشر التوعية بين أفراد الأسرة في الأماكن العامة وغيرها

اسم البرنامــــــج / المشـــــروع

الأثــــــــــــــــــر

نشر الوعي المجتمعي بمخاطر التدخين والمخدرات لعدد ٦١٢١٧ مستفيد من خلال الحملات والايام العالمية

وصــــــــف
مختصــــــر
للمشـروع

61217
مستفيـــــــــد

عدد المستفيدين



الحرم بيئة نقية
برنامج يركز على زوار مكة من الحجاج والمعتمرين وكذلك المقيمين فيها بتوزيع المنشورات

التثقيفية في المنطقة المركزية وكذلك منافذ الدخول إليها في موسمي رمضان والحج

اسم البرنامــــــج / المشـــــروع

الأثــــــــــــــــــر

زيادة الوعي لعدد ٣٠٢٨٢٦ من زوار مكة من المعتمرين والحجاج والعاملين في خدمتهم

وصــــــــف
مختصــــــر
للمشـروع

302826
مستفيـــــــــد

عدد المستفيدين

التقريــر السنــوي ٢٠٢٤ ٢٤



٢٥التقريــر السنــوي ٢٠٢٤

ملاعب نقية
مبادرة تركز على الجماهير من مرتادي الملاعب لحضور المباريات في مكة وجدة

اسم البرنامــــــج / المشـــــروع

الأثــــــــــــــــــر

زيادة الوعي لعدد ١٧٢٣٢٠ من مرتادي الملاعب ورفع مدى معرفتهم وإدراكهم عن أضرار التدخين والمخدرات

وصــــــــف
مختصــــــر
للمشـروع

172320
مستفيـــــــــد

عدد المستفيدين



سجون بلا تدخين
هو برنامج توعوي وقائي يهدف إلى توفيـر أقصى درجــــــات الرعايــــة الاهتمام لخلق بيئة مثالية مما يساهم في تحسين مستوى الثقافة
الداخلية داخل السجون، وخلق بيئة صحية خالية من التدخين، من خلال مساعدة النزلاء في السجون والإصلاحيات على التوقف عن التدخين. 

اسم البرنامــــــج / المشـــــروع

الأثــــــــــــــــــر

زيادة الوعي لعدد ٦٠٣٨  مستفيد وخلق بيئة صحية خالية من التدخين
من خلال مساعدة النزلاء في السجون والإصلاحيات على التوقف عن التدخين. 

وصــــــــف
مختصــــــر
للمشـروع

6038
مستفيـــــــــد

عدد المستفيدين

التقريــر السنــوي ٢٠٢٤ ٢٦



٢٧التقريــر السنــوي ٢٠٢٤

العيادات المتنقلة والثابتة
وهي عبارة عن عيادات ثابتة ومتنقلة تقدم الاستشارات الطبية حول الاقلاع عن آفة التدخين وتقديم العلاج المجاني
من خلال أجهزة حديثة ومتطورة عبر مقر الجمعية في فروعها وكذلك عن طريق العيادات المتنقلة للبرامج الميدانية

اسم البرنامــــــج / المشـــــروع

الأثــــــــــــــــــر

تقديم العلاج والاستشارات الطبية للمستفيدين للإقلاع عن التدخين وإدمان التبغ بمختلف أنواعه  لعدد ٢٠٧٢٤ مستفيد

وصــــــــف
مختصــــــر
للمشـروع

20724
مستفيـــــــــد

عدد المستفيدين



التقريــر السنــوي ٢٠٢٤ ٢٨

3644عدد المقلعين بالعيادات الثابتة

2663عدد الاستشارات بالعيادات الثابتة

6783إجمالي عدد الاستشارات بالعيادات

التقريــر السنــوي ٢٠٢٤ ٢٨

فروع العيـــــــــــــادات

تنوع عيادات كفى الثابتة على اربعة محافظات رئيسية بمنطقة مكة المكرمة وهي
مكــــــــة المكرمــــــــة - جـــــــدة - الطــائــــــــــف - القنفـــــذة 

الأثــــــــــر 
تقديم العلاج والاستشارات الطبية للمستفيدين للإقلاع عن التدخين وإدمان التبغ بمختلف أنواعه

العيادات المتنقلة والثابتة

4120عدد الاستشارات بالعيادات المتنقلة

2936عدد المقلعين بالعيادات المتنقلة

6579إجمالي عدد المقلعين بالعيادات



٢٩التقريــر السنــوي ٢٠٢٤

مراكز الرعاية والتأهيل ( مكة - جدة )
مراكز لرعاية وتأهيل المتعافين من الإدمان عبر برامج معرفية وسلوكية ومهارية تساعد المرضى المدمنين
للتخلص من مضاعفات الإدمان وإبقائهم متعافين وتحسن جودة حياتهم وتقلل فرص الانتكاسة لديهم

اسم البرنامــــــج / المشـــــروع

الأثــــــــــــــــــر

تحسين جودة حياة ٣٤٩ متعافي وتقليل فرص الانتكاسة لديهم

وصــــــــف
مختصــــــر
للمشـروع

1298
مستفيـــــــــد

عدد المستفيدين



الملخص التنفيذي

رضـــــاء المستفيدين رضـــــاء الداعميـــن

إجمالي
المستفيدين

عدد
الشراكات

اجمالي
الداعمين

عدد الفرص
التطوعية للعام

عدد
المتطوعين

اجمالي عدد
ساعات التطوع

7235212921340112140216

التقريــر السنــوي ٢٠٢٤ ٣٠



٣١التقريــر السنــوي ٢٠٢٤

العائد الاقتصاديمتطوعـــ/ــةساعة تطوعيةفرصة تطوعية

مقارنة أداء التطوع بين عامي 2023-2024مقارنة أداء التطوع بين عامي 2024-2023

20233502832011151831376

20243404021611212,328,971



التقريــر السنــوي ٢٠٢٤ ٣٢

مركز اتصالات كفى 
تقريــر مركـز خدمـــة العمـلاء

عدد المكالمات الواردة والصادرة لمركز
5217خدمة العملاء

325إجمالي المكالمات الصادرة

5878إضافة عدد رسائل الواتساب التفاعلي

2271مكالمات الاستشارات الواردة 



٣٣التقريــر السنــوي ٢٠٢٤

اجمالي المستفيدين لجميع المبادرات

2024
652,616

مستفيد

المقــــرر

723,521
مستفيد

المنفــــذ

المتعافين بمركز التأهيل من الإدمان المقلعين من التدخين بالعيادات 

6400
المقــــرر

6579
المنفــذ

200
المقــــرر

349
المنفــذ



التقريــر السنــوي ٢٠٢٤ ٣٤

مؤشــر مستهدفــــات الخطة الإستراتيجيـة
التي تم تنفيذهــــــا خلال خمــس سنـــوات

20202024 إلى

20202021202220232024
423,800

454,078

424,400

539,517

727,963

777,786

652,616

723,521

373,300

255,886

مقــــرر

منفـــذ

من عام ٢٠٢٠-عام ٢٠٢٤ لمدة ٥ سنوات

المقـــرر

2,602,079

المنفـــذ

2,750,788

الفـــرق

148,709

النسبـــة

106 %



٣٥التقريــر السنــوي ٢٠٢٤

احصاءات قنوات التواصل
الاعلام الفاعل والمؤثر

اجمالـــــي
المتابعين 

الظهــــور
والوصول

إجمالـــــــــي
المنشورات

المنتجات
الجديـــدة

الحمــلات
الترويجية

45,8652,102,560895452,625,608

4,728,168الاجمالي العام

مقطع



45

التقريــر السنــوي ٢٠٢٤ ٣٦

التوعية عبر وسائل الإعلام
التوعية والنشر

إعداد محتوى توعوي وإعلامي بالدراســـات والإحصائيــــــات عن أضرار 
السمــــوم وطرق الوقايـــــــة والعلاج حرصت الجمعيــة على التواجد 
الإعلامي في جميع منصـــات التواصل الاجتماعيـــة ومواكبة الجديد 
منها سعياً للوصـــــــول إلى المستفيديــــــن بمــواد تثقيفية صحية 
إحترافية عن أضرار التدخين والمخـدرات وفق منهجية محكمة لأخذ 
المعلومات من مصــــادر موثوقــــة ومراجعتها من قبل فريق طبي 
واستشاري مختص لنشـر الوعـــي بين أوساط المجتمع وإيصال رسالة 

الجمعية لأكبر شريحة ممكنة.  

تفضـــــل بمســــــح الباركـــــــــود
للتوجـه إلـــى صفحــــة الرسائـــــل
التوعوية  والوصول إلى المحتوى



شركـــاء التمكيـنشركـــاء التمكيـن

٣٧التقريــر السنــوي ٢٠٢٤



شركـــاء الدعــــــمشركـــاء الدعــــــم

التقريــر السنــوي ٢٠٢٤ ٣٨



SA٢٨١٠٠٠٠٠١٣٩٦٦٠٠٠٠٠٠٦٠٠
SA٥٥٨٠٠٠٠٤٦٢٦٠٨٠١٠٠٣٣٠٠٠

ســــاهـــــــم معنـــا

٣٩التقريــر السنــوي ٢٠٢٤



www.kafa.org.sa٠٥٣٥٨٤٤٤٤٦ kafamakkah@gmail.com

kafaorg

المركز الرئيسي:  مكة المكرمة � بطحاء قريش، خلف جامع أحمد بن حنبل، شارع ثوبان النبوي
جـــــــــــــــدة - الطــــــائــــــــــــــــــــف  - الـقنفــــــــــــــــذة - الليــــــــــــــــــث  الفـــــــــــــروع: 


